
Når man taler om bæredygtighed, bruger man ofte denne definition på bæredygtig udvikling: 

”En udvikling, hvor opfyldelsen af de nulevende generationers behov ikke sker på bekostning af 
fremtidige generationers muligheder for at opfylde deres behov.”

Definitionen kommer fra FN’s rapport ”Vores fælles fremtid”, der ofte kaldes ”Brundtlandrapporten” efter den 
norske statsminister og leder af FN’s Miljø- og Udviklingskommision, Gro Harlem Brundtland.

Bæredygtighed betyder, at vores forsøg på at skabe os et godt liv i dag skal balanceres med andre menneskers 
behov – både nu og i fremtiden. Hvis vi lever på en måde, der ødelægger naturgrundlaget på vores eget sted 
eller andre steder i verden, er det ikke bæredygtigt. 

Man taler ofte om de tre dimensioner af bæredygtighed:
•  Social bæredygtighed
•  Miljømæssig bæredygtighed
•  Økonomisk bæredygtighed.

Social bæredygtighed handler om at skabe et samfund, hvor alle mennesker - her og andre steder, nu og i 
fremtiden - kan få et godt liv. Social bæredygtighed omhandler derfor også retfærdighed og demokrati. 

Miljømæssig bæredygtighed handler om at leve på en måde, der ikke ødelægger naturgrundlaget og 
klimaet. 

Økonomisk bæredygtighed handler om at have ressourcer nok i et samfund til at kunne betale for vigtige 
ting, som for eksempel skoler og hospitaler.  
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